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Yhteensä 20 013 6 819 5 608 2 586 18 676 52 490 902 52 358 52 464 45 38 2 316 16 723 11 004 27 727

Lasten ryhmät 158 9 4 167 4 171 8 22 45 78 3 323 78 3 401

Sporttinaperot 3-5 v 1.1.-31.5.2009 21 1 1 22 1 23 1 4 15 19 418 19 437

Sporttinappulat 6-8v 1.1.-30.6.2009 44 2 1 46 1 47 1 8 15 23 1 058 23 1 081

Sporttinuoret 9-12v 1.1.-30.6.2009 54 2 1 56 1 57 1 8 15 23 1 288 23 1 311

Kesäurheilukoulu 7-12v 1-17.6.2009 39 4 1 43 1 44 5 2 13 559 13 572

Kesäurheilukoulu 7-12v 3-14.8.2009 23 2 1 25 1 26 5 2 10 250 10 260

Napero-Sportti 1.10.-31.12.2009 28 2 28 2 30 1 11 11 308 22 330

Nappula-Sportti 1.10.-31.12.2009 39 1 2 40 2 42 1 11 11 440 22 462

Nasta-Sportti 1.10.-31.12.2009 81 1 1 82 1 83 2 11 22 1 804 22 1 826
Valmennusryhmät 132 73 26 132 99 231 42 315 52 435 2 150 13 400 8 870 22 270

Tytöt 1998-1996 Jari Harmaala 15 1 15 1 16 2 21 29 100 1 500 100 1 600

Pojat 1998-1996 Sivi Perttula 13 1 13 1 14 1 21 29 50 650 50 700

Pojat 1995-1994 Pekka Nurmi, Lauri lahti 13 2 13 2 15 4 21 29 200 2 600 400 3 000

Tytöt 1992-1994 Heli Pohjanen, Eetu Kansanaho 11 2 11 2 13 4 21 29 200 2 200 400 2 600

1989-1993 3 5 1 3 6 9 4 21 29 200 600 1 200 1 800

Pika- ja aitajuoksu Janne Piispanen, Heli Pohjanen 28 2 28 2 30 1 21 29 50 1 400 100 1 500

Kestävyysjuoksu Eero Hosio 18 12 1 18 13 31 3 21 29 150 2 700 1 950 4 650

Maraton Harri Mannermaa 6 1 7 7 20 140 140

Pikajuoksu I Arto Pyyhtiä 3 3 1 3 4 7 5 21 29 250 1 000 1 000

Pikajuoksu II Kauko Rokala 1 2 1 1 3 4 5 21 29 250 750 750

Kävely alle 15v Salla Autio 1 1 1 1 2 2 21 29 100 100 100 200

Kävely yli 15v Pekka Muinonen 2 4 1 2 5 7 5 21 29 250 500 1 250 1 750

Seiväshyppy Tero Kuparinen 5 1 5 1 6 1 21 29 50 250 50 300

Keihäs Kari Haimakainen 1 1 1 1 2 3 2 21 29 100 200 200

Heitot Paavo Tilk 4 1 4 1 5 1 21 29 50 200 50 250

Moniottelut Pekka Nurmi, Lauri Lahti, Jari Moilanen 14 1 3 14 4 18 1 21 29 50 700 200 900

Yhteislenkki 12 12 12 1 52 52 624 624

Maratonkoulu 2009-2010 9 2 11 11 6 66 66

Maratonkoulu 2010 4 2 6 6 10 60 60

Juoksuklubi 14 1 15 15 12 180 180

Kuntoliikunta 44 44 44 2 21 29 38 88 2 056 2 056

Keilaus 12 12 12 1 38 38 456 456
Omatoimista kuntoilua

(Hakunilan kalliosuoja, Hiekkaharjun kenttä) 32 32 32 1 21 29 50 1 600 1 600
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Vuosi 2009 KU-58:n järjestämät kilpailut tai KU-58 osallistunut järjestämiseen

pvm Tapahtuma

Nuoret Vet., kunt.

Kaikkiaan 6 358 2 161 1 865 800 5 880 17 064

Vain KU-58:n jäsenten määrät

KU-58 2 478 475 1 374 490 2 900 7 717

17.1.2009 Aktia Maantiejuoksu CUP 40 56 176 17 50 339

7.2.2009 Aktia Maantiejuoksu CUP 32 39 131 17 50 269

14.3.2009 Aktia Maantiejuoksu CUP 34 78 191 17 50 370

14.11.2009 Aktia Maantiejuoksu CUP 49 58 191 17 50 365

12.12.2009 Aktia Maantiejuoksu CUP 48 68 188 17 50 371

10.2.2009 Vantaa Hakunila Halli CUP 108 9 30 147

10.3.2009 Vantaa Hakunila Halli CUP 105 9 30 144

7.4.2009 Vantaa Hakunila Halli CUP 103 9 30 142

3.11.2009 Vantaa Hakunila Halli CUP 100 9 30 139

1.12.2009 Vantaa Hakunila Halli CUP 85 9 30 124

11.5.2009 Vantaa Hiekkaharju CUP 146 18 40 204

25.5.2009 Vantaa Hiekkaharju CUP 142 18 40 200

8.6.2009 Vantaa Hiekkaharju CUP 156 18 40 214

12.8.2009 Vantaa Hiekkaharju CUP 112 18 40 170

17.8.2009 Vantaa Hiekkaharju CUP 109 18 40 167

10.5.2009 Lusikkajuoksu 523 45 1 800 2 368

6.5.2009 Vantaa Hiekkaharju KU-58 pk 18 3 13 10 44

24.6.2009 Vantaa Hiekkaharju KU-58 pk 37 29 28 12 30 136

12.8.2009 Vantaa Hiekkaharju KU-58 pk 49 27 26 16 40 158

14.9.2009 Vantaa Hiekkaharju KU-58 pk 17 25 18 12 20 92

3.5.2009 Vantaa Hiekkaharju, Väinön kävelyt 26 12 11 30 79

7.6.2009 Vantaa Hiekkaharju Veteraanien Aktia kilpailut 206 39 50 295

16.6.2009 Vantaa Hiekkaharju Mamu - yleisurheilutapahtuma 125 6 14 30 175

3.6.2009 Vantaa Hiekkaharju, Nuorten Aktia kilpailut 173 8 34 100 315

1.9.2009 Vantaa Hakunila, KU-58 - OrmJy 141 32 50 223

25.8.2009 Vantaa Hakunila, Kunniakierros - Cooperin testi 14 5 20 39

16.9.2009 Tikkurila Oy:n yleisurheiluilta 25 31 18 20 94

31.12.2009 Vantaa, Hakunilan Uudenvuoden juoksu 44 159 19 100 322

Vantaa, Pirita kannukisa / keilaus 12 12

Vantaan seurayhtymä 379 788 491 135 530 2 323

15.5.2008 Vantaa, Aviapolis Aviapolis-juoksu 12 89 17 30 148

18.9.2008 Vantaa, Hakunila Koululaisten maastojuoksut 367 8 100 475

12.10.2008 Vantaa maraton 699 491 110 400 1 700

Katsojat, 

huoltajat
Yhteensä

Urheilijoita Toimit-

sijoita
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KU-58, Pihkaniskat ja Vantaan hiihtoseura 173 51 0 62 215 501

16.4.2009 Vantaa Hakunila Maastojuoksut 32 4 1 30 67

25.4.2009 Vantaa Hakunila Maastojuoksut 37 17 27 70 151

7.5.2009 Vantaa Simonkylä Maastojuoksut 28 7 14 20 69

20.10.2009 Vantaa Hakunila Maastojuoksut 37 9 18 60 124

29.10.2009 Vantaa Hakunila Maastojuoksut 22 10 1 20 53

5.11.2008 Vantaa Kuusijärvi Maastojuoksut 17 4 1 15 37

3 501 898 0 175 2 450 7 024

25.1.2009 Helsinki Liikuntamylly, Helsyn avoimet hallikilpailut 145 123 9 100 377

7-8-2.2009 Helsinki Liikuntamylly, Helsyn avoimet halliottelut 19 180 12 50 261

28.2-1.3.2009 Helsinki Liikuntamylly, Sisuhallit 890 11 300 1 201

18-19.5.2009 Vantaa Hiekkaharju, Sisuviestit 191 29 100 320

26-27.5.2009 Vantaa Hiekkaharju, Sisuottelut 158 26 100 284

21-22.7.2009 Helsinki Pukinmäki, pm M/N 297 28 100 425

23.7.2009 Vantaa Hiekkaharju, Vattenfall-seuracup 313 21 150 484

29-30.7.2009 Vantaa Myyrmäki, Helsinki Eläintarha FJG 1 785 32 1 500 3 317

8.8.2009 AKT:n kisat järj. Rekolan Raikas 298 7 50 355

KU-58 mukana järjestämässä
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Vuosi 2009 KU-58 järjesti muuta toimintaa ja osallistui muiden järjestämään toimintaan
pvm Tapahtuma

Nuoret

Kaikkiaan 1 684 586 195 2 465

KU-58 1 682 566 190 2 438

14-15.3.2009 Aktia Leiri Pajulahti 21 14 7 42

7.5.2009 Intersport Tikkurila KU-58-ilta 15 50 1 66

2.12.2009 Intersport Tikkurila KU-58-ilta 25 55 1 81

25.5.2009 Avoimet ovet Allun mökillä 10 50 5 65

13-15.3.2009 Kynnystesti ja leiri Vierumäki H.EV.I. 2 5 2 9

1.10.2009 Kynnystesti ja leiri Vierumäki H.EV.I. 2 6 2 10

1.1.-31.12.2009
Yleisurheilukoulutusta Vantaan koulujen opettajille 

Hiekkaharju 17 4 21

7.11.2009 Päättäjäiset ja tanssiaiset, Puistokulma 80 190 4 274

1.1.-31.12.2009
Juoksukouluja muille seuroille mm. TiPS, Tiikerit yht 

54 kertaa
1 296 162 162

1 620

1.1.-31.12.2009
Koululuokille yleisurheiluvalmennusta

(17 luokkaa) 231 17 2 250

Helsyn / SUL:n kurssit (vain KU-58:n osalllistujat(järjestäjät) 2 20 5 27

13-15.2.1009 Kuuluttajakoulutus 2 2

5.3.2009 Kilpakävelytuomareiden koulutus, Allun mökki 1 1

4.5.2009 Toimitsijakoulutus Allun mökki 12 2 14

11.5.2009 Tuomarikoulutus 3-taso 5 1 6

19.4.2009 Lajipäivä, Vantaa, Hakunila kalliosuoja 2 1 1 4

31.10.2009 Lajipäivä, Espoo Otahalli 1 1

22.11.2009 Lajipäivä, Vantaa, Hakunila kalliosuoja 1

Valmennusleirit  (vain KU-58:n osalllistujat(järjestäjät) 44 32 0 76

Piirileirit (2 viikonloppua) 14 6 20

Aluevalmennusryhmän leirit 

(3 viikonloppua + päivä) 30 12 42
Junior Team Finland (6 kotimaan leiriä,

1 ulkomaaan leiri)) 14 14

Muuta  (vain KU-58:n osalllistujat(järjestäjät) 100 174 5 279

6.5.2009 Ajanottokoulutus Hiekkaharju /Vantaan kaupunki 4 4

19.10.2009 Kuntokinkerit Hakunila VLY 20 2 22

18.4.2009 Viertolan koulun harrastepäivä/ osasto 100 150 3 253

Osallistujia Järjest

äjiä

Yhteen

sä
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KU-58 vuosi 2009: osallistumisia kilpailuihin ja tapahtumiin

Kilpailu / Tapahtuma Yht.

Huoltajat 

/ 

Valment

ajat

alle 18 18-34 v

Veteraan

it ja 

kuntoilij

at

Erityisry

hmäläist

en omat 

kisat

Urheilijo

iden 

osallistu

mi-ia 

kaikkiaa

n

0 851 2856 374 249 8 3487

6.1.2009 Turku, Loppiaiskisat 1 1 1

11.1.2009 Helsinki, Helsyn avoimet Nuorten viestikisat 12 16 16

16.1.2009 Jyväskylä, Urheiluoppilaitosten SM 1 1

17.1.2009 Turku, kansalliset kilpailut 1 1

17.1.2009 Vantaa, Aktiacup 3 2 6 5 11 22

18.1.2009 Turku, pm-moniottelut 1 1 1

18.1.2009 Imatra, pk. Kilpailut 1 1

23.1.2009 Espoo/O, kans. Kilpailut 2 5 1 6

24.1.2009 Helsinki, pm-kilpailut pm 2 5 5

24.1.2009 Tallinna, Viron hallimestaruus K 1 1

25.1.2009 Helsinki, pm-kilpailut pm 2 7 5 12

27.1.2009 Tampere, kans. Kilpailut 1 1

28.-29.1.2009 Helsinki, veteraanien aluekilpailut pm 1 1

1.2.2009 Helsinki, Helsy-hallikilpailut 2 5 4 9

7.2.2009 Helsinki, Helsyn halliottelut 2 7 7

7.2.2009 Vantaa, Aktiacup 4 2 5 10 13 28

8.2.2009 Helsinki, Helsyn kans. Kilpailut 1 2 2

8.2.2009 Tampere, Hallijuoksuilta 1 1

8.2.2009 Vierumäki, veteraanien kans. Kilpailut 1 1

10.2.2009 Halli CUP 3 30 116 116

14.2.2009 Helsinki, veteraanien SM halli SM 9 9

14-15.2.2009 Tallinna, Viron hallimestaruus K 1 1

15.2.2009 Turku, Malja-sprintti 1 1 2 3

19.2.2009 Helsinki, Nuorisohallikilpailut 2 5 2 7

21.2.2009 Tampere, Pirkanmaan kilpailut 1 1 1 2

22.2.2009 Jokohama Japani, Ekiden E 2 2

22.2.2009 Helsinki, vammaisten SM-kilpailut SM 1 1

27.2.-1.3.2009 Turku, 22-v., 19-v. ja 17-v. SM-kilpailut SM 3 2 8 10

28.2.-1.3.2009 Helsinki, Helsyn sisuhallikisat 11 44 44
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7-8.3.2009 Tampere Junior Indoor Games 7 31 31

7.3.2009 Pori, kiekon SM-hallikilpailut SM 1 1 1

7-8.3.2009 Kuortane, SM-moniottelut SM 2 2

10.3.2009 Halli CUP 4 35 146 146

13.3.2009 Helsinki, pk. kilpailut 1 1 1

14.3.2009 Vantaa, Aktia-juoksucup 5 2 10 13 25

21.3.2009 Espoo, Arenakävelyt 1 1 1 2

22.3.2009 Helsinki, Sisulisämaantiejuoksu pm 2 5 5

28.3.2009 Espoo, pm-tiejuoksut pm 3 3

29.3.2009 Helsinki, Peugeot Junior GP 6 22 22

7.4.2009 Halli CUP 5 30 134 134

14.4.2009 Siuntio, Spring Cup, pm-tiejuoksu pm 1 1

14.4.2009 Heittokisat, Eläintarha 2 2

18.4.2009 Tuusula, Taaborin olympiakävely pm-kilpailu pm 1 1 1 2

19.4.2009 Masku-maraton 1 1

19.4.2009 Tuusula, Taabor Hölkkä 1 1

25.4.2009 Kapa-maastot 7 16 4 20

25.4.2009 Espoo/E, pk. kilpailut 3 8 8

25.4.2009 Joensuu, SM-tiejuoksu SM 1 1 1

26.4.2009 Espoo, Länsiväyläjuoksu 1 1

26.4.2009 Hampurin maraton K 1 1

27.4.2009 Helsinki/E, pk. kilpailut 1 1

 2.5.2009 Kouvola/E, veteraanien heittopäivä 1 1

2.5.2009 Hämeenlinna, Aulanko-juoksu 1 1

 3.5.2009 Vantaa/T, kans. Väinön kävelyt 1 1 3 4

 3.5.2009 Lempäälä, Ideapark-juoksu 1 1

 5.4.2009 Helsinki, Keväthallikisat 3 10 1 11

 6.5.2009 Vantaa/T, pk. kilpailut 4 14 1 15

 6.5.2009 Kirkkonummi, pm-maastot pm 1 2 7 9

 8.5.2009 Tammela/E, leirikilpailut 2 2

 9.5.2009 Espoo/E, pk. kilpailut 1 1 1

9.5.2009 Helsinki City Run 1 3 4

10.5.2009 Lusikkajuoksu 10 31 31

11.5.2009 CUP 1 45 146 146

13.5.2009 Sisumaastot Pirkkola pm 9 27 27
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14.5.2009 Kauniainen, Kurren kierros 1 1

14-15.5.2009 Helsinki, Veteraanien SM halli SM 9 9

 17.5.2009 Porvoo, pk. Kevätheitot 2 8 8

 16-17.5.2009 Savonlinna, SM-maastot SM 1 1 7 8

 18.-19.5.2009 Vantaa/T, pm-sisulisäviestit pm 6 22 22

 20.5.2009 Kerava, pk. kilpailut 3 7 7

 23.5.2009 Tuusula/H, kävelycup 3 1 1 3 4

23.5.2009 Tuusulanjärven maraton 4 4

 23.5.2009 Tampere, kansallinen moniotttelut 1 1

 24.5.2009 Loimaa, Virttaanharjun maraton 1 1

 24.5.2009 Helsinki/E, Kisiskisat 9 27 1 28

 24.5.2009 Tampere, kans.moniottelut 1 1

 24.5.2009 Kerava, Iso-Hollon kilpailut 1 2 1 3

 24.5.2009 Vihti, veteraanien kans. kilpailut 5 5

24.5.2009 Alastaro, Virttaan maraton 1 1

24.5.2009 Akaan maraton 1 1

25.5.2009 CUP 2 50 142 142

 25.5.2009 Helsinki/E, pk. Maanantaikisat 1 1

 26.5.2009 Jyväskylä, pk. Toukokuun kisat 1 1

 26-27.5.2009 Vantaa/T, pm-sisulisäottelut pm 6 23 23

 30.5.2009 Hyvinkää, kans. veteraanien kilpailut 4 4

30.5.2009 Tukholman maraton K 4 4

 31.5.2009 Tuusula, Finskin kisat 3 8 3 11

 31.5.2009 Nokia, kans. Helluntaikisat 1 2 1 3

 31.5.2009 Vantaa/M, Sinettikisat 2 7 7

 2.6.2009 Espoo/O, Tapiot Games 09 2 5 4 9

 3.6.2009 Vantaa/T, Aktia-kisat 24 101 101

 4.6.2009 Helsinki/E, Toukokuun kisat 1 1

6.6.2009 Jyväskylä, ELLLI SM SM 3 3

 6.6.2009 Helsinki/E, Peugeot Junior Games 9 29 29

 7.6.2009 Vantaa/T, Aktia-veteraanikilpailut 16 16

 7.6.2009 Helsinki, nuorten eliittikisat 1 6 2 8

7.6.2009 Sipoo, Susihölkkä 1 2 1 3

8.6.2009 CUP 3 50 161 161

 8.6.2009 Järvenpää, Mestarikisat 1 5 1 6
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 8.6.2009 Nivala, kans. kilpailut 1 1

 9.6.2009 Salo, pk. kilpailut 1 1

 9.6.2009 Kirkkonummi, pk. kilpailut 1 1 1

10.6.2009 pm-viestit Lohja pm 2 2

 11.6.2009 Helsinki/E, pk. kilpailut 1 1 1

 12-14.6.2009 Kangasala, TUL:n nuorten mestaruuskilpailut 1 2 2

 13.6.2009 Forssa, Suvi-ilta 1 2 4 2 8

 13.6.2009 Hollola, veteraanien kans. Hollolan heitot 7 7

 13.6.2009 Jyväskylä, nuorten eliittikisat 1 1

 14.6.2009 Nokia, TUL:n mestaruuskilpailut 1 1

 13.-14.6.2009 Helsinki/V, pm-moniottelut pm 3 3

 14.6.2009 Hämeenlinna, Kultakeskus Juniorgames 2 9 9

 14.6.2009 Kerava, veteraaniem kans. kilpailut 9 9

 17.6.2009 Helsinki/E, Vattenfall-seuracup 10 50 50

 17.6.2009 Sastamala, nuorten eliittikisat 1 1

 17.6.2009 Helsinki/E, pk. kilpailut 1 1 1 2

 18.6.2009 Pedersöre, Falken Games 1 1 1

 19.6.2009 Helsinki, Paloheinän Juhannusmaraton 1 1

 19.6.2009 Ikaalinen, Juhannuskisat 1 3 3 6

 19.6.2009 Somero, juhannuskisat 1 1

 20.6.2009 Saarijärvi, 73.Juhannuskisat 1 2 2

 22.6.2009 Vihti, pk. kilpailut 1 2 2

 23.6.2009 Helsinki/E, Aktia GP 1 4 4

 23.6.2009 Kirkkonummi, pk. kilpailut 1 2 2

 24.6.2009 Vantaa/T, pk. kilpailut 4 16 13 1 30

 25.6.2009 Humppila, pk. Kilpailut + puolimaraton 2 2

 25.6.2009 Pihtipudas, keihäskarnevaalit 1 1 1

 25.6.2009 Kokemäki, kuula- ja kiekkokarnevaalit 1 2 2

 25.6.2009 Jämsä, kestävyys ja hyppykarnevaalit 2 4 2 6

 25.6.2009 Somero, seiväskarnevaalit 1 1

 25.6.2009 Jämsä/J, aitakarnevaalit 1 2 2

 27.6.2009 Turku, Paavo Nurmi –maraton 0

27.6.2009 Pielavesi maraton 1 1

 28.6.2009 Kokemäki, leirikilpailut 1 2 2

 28.6.2009 Jämsä/J, pikajuoksukarnevaalit 1 1 2 3
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 29.6.2009 Helsinki/E, pm-esteet pm 1 1 1 2

 29.6.2009 Valkeakoski, Hakan tähtikisat 1 1

 30.6.2009 Imatra, Inkeri-kisat 1 1 1

 30.6.2009 Kirkkonummi/V, pk. kilpailut 1 1 1

 30.6.2009 Lahti/R, Reilucup 4 0

 30.6.2009 Turku, Tilastopajacup 2 1 1 1 2

 1.7.2009 Helsinki/E, pk. kilpailut 1 1 1 2

 1.7.2009 Kalajoki/R, kans. kilpailut 2 6 6

 1.7.2009 Kerava, pk. kilpailut 1 3 3

 1.7.2009 Nokia, kans. kilpailut 1 3 3

 2.7.2009 Helsinki/E, veteraanien 5-ottelu 1 1

 4.7. 2009 Kouvola/E, kans. veteraanien kilpailut 4 4

 4.7.2009 Raahe, SM-viesti SM 3 7 3 10

 5.7.2009 Nummi-Pusula, kans. Kipinän kisat 1 2 2

 6.7.2009 Helsinki/E, pk. kilpailut 1 1 1

 7.7.2009 Orimattila, pk. kilpailut 1 1

 7.7.2009 Raseborg Games 2 0

 7.7.2009 Orivesi Games 1 1 1

 8.7.2009 Helsinki/E, pk. kilpailut 1 2 1 3

 9.7.2009 Lempäälä, seuran mestaruuskilpailut 1 1

 9.7.2009 Kauhava, nuorten eliittikisat 1 1 1

 8.-9.7.2009 Helsinki/E, 7. Maken ottelut 2 5 4 9

 9.7.2009 Eura, Pyhäjärvi Games 1 4 4

 10-11.7.2009 Jyväskylä, veteraanien SM-kilpailut SM 6 6

 11.7.2009 Porvoo, Huippukisat 2 3 5 8

 11-12.7.2009 Janakkala Games 5 18 1 19

 11.7.2009 Lappeenranta, OP Junior Games 1 1 1

 11.7.2009 Kauhajoki, Karhu Junior Games 2 8 8

 12.7.2009 Urjala, Varstakisat 1 2 2

 13.7.2009 Valkeakoski, nuorten eliittikisat 1 1

 14.7.2009 Vantaa/M, Aktia GP 6 6

 16.7.2009 Lahti/R, pk. testijuoksut 1 1

 16.7.2009 Ilmajoki, Ilkka Games 1 3 3

 17-18.7.2009 Kuopio, Hannes Junior Games 2 6 6

 18.7.2009 Tampere, Bruunon kisat pm-kilpailut 3 3
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 18.7.2009 Kuopio, nuorten eliittikisat 1 1

 18-19.7.2009 Riihimäki, Häme Games 12 41 11 52

 19.7.2009 Rovaniemi/S, 13. Lapin leiskautukset 1 1

 19.7.2009 Orimattila, veteraanien Elokisa 6 6

 19.7.2009 Punkalaidun, kans. kilpailut 2 5 1 6

 19.7.2009 Jokioinen, Eino Roiton muistokisat 1 1

 21.7.2009 Helsinki/P, pm-kilpailut 14 14

22.7.2009 Helsinki, pk. kilpailut 1 1

 23.7.2009 Ylihärmä, pk. kilpailut 1 2 2

 23.7.2009 Vantaa/T, Vattenfall-seuracup 10 54 54

 25-26.7.2009 Kouvola Junior Games 4 13 13

 25.7.2009 Hämeenlinna, Kaupunkimaraton 1 1 2

 27.7.2009 Turku, Tilastopajacup 4 1 2 2

28.7.-8.8.2009 Lahti Veteraanien MM yleisurheilu MM 19 19

 29.7.-2.8.2009 Helsinki/E, Finlandia Junior Games 23 108 108

 31.7-2.8.2009 Espoo/Le, Kalevan kisat SM 2 2

 1-3.8.2009 Lohja Junior Games 4 15 15

 2.8.2009 Sipoo, Susikisat 1 2 2

 3.8.2009 Helsinki/E, pk. Maanantaikisat 1 1 8 9

 4.8.2009 Urjala, pk. Säästöpankin kesäkisat 1 5 5

 5.8.2009 Virrat, pk. Lähivakuutuksen kilpailut 1 2 2

4-5.8.2009 Nurmijärvi, pm-kilpailut pm 3 15 3 18

 8.8.2009 Vammala, Timanttikisat 1 1

 8-9.8.2009 Helsinki/E, pm-sisulisäkilpailut pm 38 147 147

 10.8.2009 Tampere/P, pk. Hippokilpailut 1 4 4

 11.8.2009 Kirkkonummi, Aktia GP 3 1 4 8 12

12.8.2009 CUP 4 35 111 111

 12.8.2009 Helsinki/E, pk kilpailut 1 1

 12.8.2009 Vantaa/T, pk. kilpailut 6 10 26 36

 13.8.2009 Hämeenlinna, Tähtikisat 2 2

 14-16.8.2009 Harjavalta, 15- ja 14-v. SM-kilpailut SM 9 28 28

 14.8.2009 Asikkala, Tallukka-moniottelut 1 1

 15.8.2009 Riihimäki, 19-v. SM-kilpailut SM 10 10

 15.8.2009 Kangasala, veteraanien SM-heittoviisiottelu SM 2 2

 16.8.2009 Jämsä, Auliksen olympialaiset 1 3 3
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17.8.2009 CUP 5 40 114 114

 18-19.8.2009 Tuusula/H, kans. Nuorisokilpailut 6 24 24

 19.8.2009 Helsinki/E, pk. kilpailut 1 1

 21.8.2009 Seinäjoki, 17- ja 16-v. SM-kilpailut SM 3 13 13

22-23.8.2009 Vaasa, PM nuoret NM 2 2

22-30.8.2009 Australia Elinsiirtopitilaiden MM MM 4 4

 22.8.2009 Pori, 22-v. SM-kilpailut SM 4 4

 22.8.2009 Helsinki/E, pk. kilpailut 1 1

 24.8.2009 Valkeakoski, seuran mestaruuskilpailut 2 2

25.8.2009 Hakunila, Kunniakierros/Cooper-testi 10 10

 26-27.8.2009 Helsinki/E, pm-sisulisäottelut pm 6 20 20

 29.8.2009 Kerava, Vattenfall-seuracup Tera-finaali 8 31 31

 29.8.2009 Helsinki/E, pk. kilpailut 1 1

30-31.8.2009 Göteborg Ruotsi Ruotsi-Suomi maaottelu mo 1 1

 30.8.2009 Orimattila, puolimaraton 1 1

 1.9.2009 Vantaa/H, seuraottelu 14 72 72

 4-6.9.2009 Kotka-Kouvola nuorten SM-moniottelut SM 4 7 2 9

 4 5.9.2009 Tuusula/H, Kävelycup 1 1 1

5.9.2009 Ballerup Tanska, Ratakävelyn PM NM 1 1

 5.-6.9.2009 Leppävirta, TULn Itä-Suomen Kyvyt Esiin –kilpailut 3 11 11

 5.9.2009 Vaasa Marathon 1 1

 6.9.2009 Varkaus, seuraottelu 3 17 17

 6.9.2009 Turku, Tilastopajacup 1 1

 6.9.2009 Helsinki/E, Vaahterakisat 8 8

 7.9.2009 Helsinki/E, pk. Maanantaikisat 1 1

 12.9.2009 Somero, piiriottelu 3 12 12

 12.9.2009 Huittinen, 13. Maisematiemaraton 1 1

 12.9.2009 Helsinki/E, pk. kilpailut 1 1

12.9.2009 Jyväskylä, Finlandia Maraton 1 1

 13.9.2009 Helsinki/P, seuran mestaruuskilpailu Tapanilan Erä 4 13 3 2 18

 12.9.2009 Kirkkonummi/V, kunnan mestaruuskilpailut 2 8 8

 14.9.2009 Vantaa/T, pk. kilpailut 3 12 1 3 16

 19.9.2009 Espoo/E, pk.kilpailut 2 7 7

 19.9.2009 Lahti, pk. kilpailut 1 1 1

20.9.2009 Berlin Marathon K 1 1
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 20.9.2009 Helsinki/E, pk. heittomoniottelut 1 1

 20.9.2009 Taipalsaari, veteraanien kans. heittoviisiottelu 2 2

20.9.2009 Siuntio, Sjundby-juoksu 1 1

20.9.2009 Myrskylä, Lassen hölkkä 1 1

 22.9.2009 Espoo/Le, pk. keihäskilpailu 1 1

 26.9.2009 Espoo/E, pk. kilpailut 3 9 4 1 14

26.9.2009 Joutseno, 28. Kullervo-maraton 1 1

4.10.2009 Espoo, Keskuspuistojuoksu ja-kävely 1 1

 10.10.2009 Espoo/E, pk. kilpailut 1 1 3 4

11.10.2009 Vantaan maraton 22 6 28

 17.10.2009 Kankaanpään maraton 1 1

17.10.2009 Hämeenlinna, Jaskan Jolkku 1 1

25.10.2009 Vihti Nummela, Hiidenhölkkä 1 1

 31.10.2009 Sastamala, Rautaveden maraton 1 1

 31.10.2009 Helsinki, Hirvihölkkä 1 1

31.10.2009 Vammala, Rautaveden maraton 1 1

 6.9.2009 Porvoo/L, Syysheitot 1 4 4

 11.9.2009 Urjala, pk. kilpailut 2 3 2 5

 1.11.2009 Turku, Syyshallikisat 1 2 2

 14.11.2009 Rauma, Säästöpankki Junior Games 1 6 6

3.11.2009 Halli CUP 1 35 100 100

 14.11.2009 Vantaa, Aktia-cup 1 4 17 4 13 34

 15.11.2009 Helsinki, Peugeot Junior Games 7 29 29

 19.11.2009 Helsinki, Nuorisohallikisat 3 13 6 19

 22.11.2009 Vierumäki, Nike-nuorisohallikisat 1 5 5

 28.11.2009 Helsinki, veteraanien Vaahterakisat 10 10

 29.11.2009 Helsinki, Marrashallikisat 8 40 40

1.12.2009 Halli CUP 2 30 85 85

5.12.2009 Espoo, Itsenäisyyspäivän kisat 2 6 6

 6.12.2009 Otaniemi, 36. Itsenäisyyspäivän kisat 3 17 17

 6.12.2009 Kuopio, 29. Itsenäisyysmaraton 1 1

6.12.2009 Kuopio, Itsenäisyysmaraton 1 1

6.12.2009 Kerava, Hyvä Suomi -juoksu 1 1 2

 12-13.12.2009 Oulu, Jouluhallikisat 2 10 10

 12.12.2009 Vantaa, Aktia-cup 2 3 11 4 13 28
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 18.12.2009 Helsinki, pk. kilpailut 1 1

 31.12.2009 Vantaa, 27. Hakunilan Uudenvuoden juoksu 4 3 7

31.12.2009 Eurajoen uudenvuodenjuoksu 1 1

Vantaan Keilaliiton veteraaanisarjat 50

Vantaan Keilaliiton paikallissarja 20

Vantaan Keilaliiton mestaruuskilpailut 6

mo 0 1 0 0 1

MM 0 0 19 4 23

NM 0 3 0 0 3

E 0 2 0 0 2

K 0 3 5 0 8

SM 59 39 26 4 128

pm 275 26 1 0 302

Muut 2522 300 198 0 3020

Yht. 2856 374 249 8 3487


